
Memòria individual del projecte Emma
Primer que tot, explicaré en que consisteix el projecte Emma i com
vam començar a col.laborar amb ells.

És un grup d’investigadors de les Terres de l’Ebre, concretament a
l’Hospital de Tortosa Verge de la Cinta. On principalment
investiguen el càncer de mama, limfomes i la millora dels
tractaments actuals sobre el càncer de mama, per evitar o
disminuir sobretot la recaiguda d’aquesta.

Primer, des de l’institut, les nostres profesores de projecte ens van
organitzar una xerrada informativa amb els principals
investigadors; el Dr. Carlos López i la Dra. Marylène Lejeune. Aquí,
vam poder escoltar de més a prop el que realment ens interessava
a nosaltres com a estudiants del CFGS de Laboratori Clínic i
Biomèdic; quines línies d’investigació tenen obertes ara mateix, el
procediment que duen a terme des de que accepten una mostra
fins que l’analitzen i que és el que exactament analitzen i amb
quins objectius i molt important, com podem col.laborar nosaltres
com a estudiants.

A partir d’aquí, amb l’ajuda dels companys del curs i de les
nostres profesores de projecte, vam tirar endavant el que serien
una sèrie d’activitats per a ajudar a la recaudació de diners, ja
que un dels majors problemes que tenen els grups d’investigació
com aquests, es la financiació dels estudis. I també un dels
problemes és el gran desconeixement dels avenços i del projecte
que tenen en general. Doncs aquests dos punts serien els nostres
objectius on treballariem durant 6 setmanes, per aconseguir-ho.

Com s'apropava nadal, primer que tot vam decidir crear un vídeo,
amb la col.laboració dels alumnes del CFGS Realització de
projects d’audiovisuals i espectacles. Aquí vam poder reflectir i
donar a conèixer el projecte, la malaltia sobre la qual estan fent
els estudis i com poden col.laborar amb nosaltres per ajudar-los a
ells. Vam passar la informació que volíem transmetre i com volíem
estructurar el video, als companys de l’altre cicle, i aquests van
passar-nos un esbós del que sería el vídeo posteriorment.
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Després, amb grup més petits, vam decidir fer una pluja d’idees
per poder dur a terme varies activitats en els últims dies lectius,
per recaudar diners. Algunes idees van sortir endavan i d’altres és
van eliminar.

Quan ja vam assignar quin grup feia cada activitat ens vam posar
per feina.
Teniem aquestes activitats per realitzar:

4 Escape Rooms
Un concert benèfic
Una xocolatada
Un sorteig d’unes cistelles, amb prouctes donats per les
farmàcies de Tortosa, amb la venda dels números
Una venda de productes relacionats amb el Projecte Emma
com: Peluche en forma de flamenc, tasses, imans i llaveros.

Cada grup és va posar a treballar per poder dur a terme totes les
activitats, des de parlar amb les farmàcies per a que col.laborin i
ens donin productes, assajar en els temps lliures per poder fer el
concert i que la gent disfruti de la música dels nostres companys,
comprar material per a la xocolatada i habilitar un espai, muntar
les cistelles i promocionar-les tant per tot l’Institut, com per a la
gent de fora, posar la parada on es vendran tots els productes,
organitzar dia i hora per a vendre’ls, pensar activitats i espais on
fer els Escape Rooms i fins i tot anar classe per classe, botiga per
botiga per a que la gent compri els números de participació del
sorteig.

En definitiva, que vam buscar-nos la vida per a que aquests dos
objectius; recaudar diners i donar a conèixer tant la investigació
com la malaltia, puguin sortir endavant. I la resposta a estat molt
satisfactòria, 2.784€ recaudats entre les nostres activitats i gràcies
al vídeo ja que al conèixer les causes d’investigació i a on es vol
arribar a millorar els tractaments del càncer de mama i/o nous
descobriments, les persones van fer les seves donacions.
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Personalment, aquest projecte em toca de molt aprop per sort o
per desgracia, ja que aprens coses com a que la vida passa molt
ràpid i en qüestió de minuts pot canviar de estar convençut que
estàs completament sà a que et diguin que tens una malaltia com
aquesta, però també aprens altres coses importants a nivell
personal, la empatia, paciència, esperança…
Per a mi el millor ha estat conèixer el projecte des de dins i el
transcurs i les dificultats que tenen o que s’interposen en el seu
projecte i com segueixen endavant i troben solucions, ja que, per
persones com ells, les dones que pateixen la malaltia potser
només els ho quedi aquesta esperança, que una altra dona pugui
beneficiar-se dels resultats de la investigació

I sincerament una de les coses que milloraria, però a nivell més
genèric és que des de l’institut, no només el nostre cicle o el de
CFGM Tècnic d'auxiliar d’Infermeria amb el que col.laboren per
ajudar a la Marató cada any, sinó tots els altres cicles treballessim
en conjunt o amb un altre punt de vista aquestes causes, perquè
quan no ho toquès d’aprop és un tema que no tens en compte
però quan tens una germana, mare, àvia… que han patit o
pateixen aquesta malaltia és quan més solidària és la gent.

Perquè, si 25 persones han aconseguit recaudar tots aquests
diners i concienciar al menys una mica a les persones, com seria
si 700 persones que som a l’Institut participessin també?

Antonia Adamovici
CFGS Laboratori Clínic i Biomèdic
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